«СПИД – дальнейшая судьба наркомана»
Урок-дискуссия
Место проведения: ПШ № 24

Время проведения: 26.02.09

Присутствовало: 22 чел.

Эффективность: записалось 2 читателя, выдано 5 изданий.

Цели и задачи: 
· познакомить с путями  распространения СПИДа; 
· показать учащимся  опасность заболевания;
· доказать вред наркотиков и  беспорядочного образа жизни; 
· рассказать о группах риска и мерах борьбы со СПИДом; 
· воспитывать  ответственное отношение к своему здоровью.
Содержание:  
Употребление наркотиков является основной движущей силой эпидемии ВИЧ. Наркоманы занимают первое место по количеству больных СПИДом.  О том,  какие опасности и  какой вред здоровью  наносит употребление наркотиков, почему ПИН (потребители инъекционных наркотиков) уязвимы перед ВИЧ, о путях передачи СПИДа  и  об отличии СПИДа от ВИЧ рассказали библиотекари Акимчук Т.  и Айсина А.
Далее учащимся для обсуждения были  предложены  ситуационные вопросы:
1. Всех бьет нервная дрожь. Кто-то принес успокоительные таблетки и кормит ими одноклассников. Ты согласен взять таблетку?

2.  Некоторые говорят: «Если знать меру – наркотики не опасны!» Веришь ли ты в это?

3. Приятель упрашивает дать ему в долг, Деньги у тебя есть, но ты знаешь, что он балуется наркотиками. Одолжишь ли ты ему денег?

4. Если кто-то  в группе получил травму, сопровождающуюся кровотечением, следует ли остановить кровь своими руками?

5.  Можно ли заразиться вирусом СПИДа (ВИЧ), кусая один и тот же бутерброд, или, когда пьешь из одного стакана с человеком, больным СПИДом?

6.  Можно ли заразиться СПИДом, если имел только один сексуальный контакт?
 
Обсуждая эти и другие вопросы, ребята рассказывали о том, как они повели  бы себя в той или иной ситуации, высказывали свое отношение  к наркотикам. Об опасности их употребления, риске, связанном с незащищенными половыми контактами, о ВИЧ и СПИДе.                                  
Подводя итоги,  мы вместе с ребятами сделали вывод, что воздержание от  наркотиков, несомненно, самый лучший способ предотвращения распространения ВИЧ.

К мероприятию оформлен просмотр литературы «Наркомания – наша общая беда». Представлено 15 экземпляров книг и 14 буклетов Центра СПИД. 

